
附表一：初级课程表

CMS蒙台梭利教师初级培训课程表（60课时）
	安排
	具体

时间
	课程内容
	授课老师

	第一天
	上午

8：30-12：00
	开学典礼、合影

蒙台梭利博士生平简介；

蒙台梭利教育法的特征及其教育观等。
	CMS认证讲师

	
	下午

14：00-17：30
	
	

	第二天
	上午

8：30-12：00
	蒙台梭利教师的职业素质和根本态度；

蒙台梭利幼儿园的环境创设；

教具操作守则等。
	CMS认证讲师

	
	下午

14：00-17：30
	
	

	
	晚上

19：00-21：00
	理论考核
	

	第三天
	上午

8：30-12：00
	回忆与思考：昨天你收获了什么？（15-30分钟）

理论：蒙台梭利日常生活教育理论

基本动作：大肌肉与小肌肉练习等

照顾自己：物品整理、清洁练习等
照顾环境：清扫、擦洗、用餐练习、庭院工作等

社交礼仪：基本社交礼仪、动作礼仪等

具体实践操作内容参考《中国蒙台梭利协会日常生活教育与教具操作手册》
	CMS认证讲师

	
	下午

14：00-17：30
	
	

	
	晚上

19：00-21：00
	日常生活教具操作考核
	

	第四天
	上午

8：30-12：00
	回忆与思考：昨天你收获了什么？（15-30分钟）

理论：蒙台梭利感觉教育理论

注：由于时间有限，为保障教具操作的系统性，教具操作将涉及所有教具的基本操作。

视觉教具：带插座圆柱体、粉红塔、棕色梯、长棒等；
	CMS认证讲师

	
	下午

14：00-17：30
	
	

	
	晚上

19：00-21：00
	感官教具操作练习（自由参加）
	

	第五天
	上午

8：30-12：00
	回忆与思考：昨天你收获了什么？（15-30分钟）

触觉教具：触觉板、布盒、重量板、温觉板等；

听觉教具：肃静游戏、音筒等；

嗅觉教具：嗅觉筒；　　

味觉教具：味觉瓶；

具体实践操作内容参考《中国蒙台梭利协会感觉教育与教具操作手册》
	CMS认证讲师

	
	下午

14：00-17：30
	
	

	
	晚上

19：00-21：00
	感官教具操作考核
	

	第六天
	上午

8：30-12：00
	回忆与思考：昨天你收获了什么？（15-30分钟）

理论：蒙台梭利数学教育理论（1小时）

0-10数量、数名、数符号的认识：数棒、砂纸数字板、数棒及数字卡片、纺锤棒与纺锤棒箱、彩色串珠、０的游戏、数字与筹码、数字游戏；

1-1000数量、数名、数符号的 认识：赛根板1－2、

一百珠链、一百板、一千串珠链；

位数的认识：金黄串珠组、9的危机、大数目的

构成、大计算架；
	CMS认证讲师

	
	下午

14：00-17：30
	
	

	
	晚上

19：00-21：00
	数学教具操作练习（自由参加）
	

	第七天
	上午

8：30-12：00
	回忆与思考：昨天你收获了什么？（15-30分钟）

加减乘除的运算：数棒、彩色蛇的游戏、银行游戏、

点的游戏、邮票游戏、加法板、减法板、乘法板、除

法板；

分数：分数小人、分数嵌板；

平方与立方：正方形彩色串珠。
	CMS认证讲师

	
	下午

14：00-17：30
	
	

	
	晚上

19：00-21：00
	数学教具操作考核
	


本章程解释权最终归中国蒙台梭利协会所有

注：

1、理论授课如果条件允许，可分开上课，不要求必须在前两天内进行完。安排在前两天主要是考虑到授课讲师集中授课，会节约承办方成本。

2、60分为及格线，90分以上为优秀学员；

3、每次考核允许有1%的不及格率，成绩不合格者，暂发毕业证书，直到通过考核；

4、补考形式：优秀学员可代表授课讲师审核操作；没有优秀学员，可网上由授课讲师视频学员教具操作。

